
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Guia de Perguntas 
 

 

A Deficiência de Hormônio do Crescimento em Adultos é uma deficiência 

hormonal  rara  que  pode  ter  consequências   graves  para a  sua qualidade 

de  vida  e provocar sintomas que podem ser interpretados de forma 

incorreta como sendo o envelhecimento natural ou outras doenças 

comuns. 

 
Este guia é destinado a pessoas que apresentaram alguma das condições mencionadas abaixo ou pelo 
menos um dos sintomas descritos em www.portrasdossinais.com.br, e gostariam de conversar sobre o 

assunto com um médico. 

Use  este  guia para planejar o que gostaria de discutir e leve-o para   a   sua consulta para que possa 

consultá-lo, caso  seja  necessário. Você  também  pode  usá-lo  para  fazer  anotações  durante  a  

consulta  e registrar qualquer recomendação ou etapa seguinte. 

 

 

 

 

 
Se você apresentou ou está apresentando, atualmente, alguma das condições a seguir, é 

importante que você as mencione durante a conversa com seu médico. 

Na lista abaixo, marque as opções que se aplicam a você, se houver. 

Se nenhuma das condições abaixo se aplicar a você, a probabilidade de apresentar a 

Deficiência de Hormônio do Crescimento em Adultos é muito baixa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Inflamação da  glândula  pituitária (hipofisite)  

Infiltração da  glândula  pituitária (histiocitose X,histiocitose  das  células  de  Langerhans   ou  hipofisite  linfocítica) 

http://www.portrasdossinais.com.br/


Se você apresentou alguma das condições acima e está sendo afetado(a) por qualquer um dos 

sintomas a seguir, certifique-se de mencioná-los ao seu médico. 

Na lista abaixo, marque aqueles que se aplicam a você, se houver. Você pode usar o 

espaço vazio na parte inferior para listar qualquer sintoma não apresentado na lista. 
 

 
 

 
 

Aqui estão algumas perguntas práticas que você talvez queira perguntar ao especialista. 

Você pode escrever as respostas recebidas e fazer anotações para visitas futuras. 
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Dificuldade  

 

 

 

 

 

 


